
 

 Тема: Признак перпендикулярности прямой и плоскости   10 класс 

                                                                                    Стереометрия    

Задача №119 

Прямая OA  перпендикулярна к плоскости OBC , и точка O  является серединой отрезка 

AD . Докажите, что: а) AB DB .     

 

Док-во: 

а)  AO BOC AO BO    и AO OC . 

   AOB DOB , т.к. 90AOB DOB   ,  

   ,  AO DO BO   общий катет.  Значит,  

   AB BD .   

 Теорема. Признак перпендикулярности прямой и плоскости 
 

Если прямая перпендикулярна к двум пересекающимся прямым, лежащим в 
плоскости, то она перпендикулярна к этой плоскости. 

 
 

 

 

Дано: a p , a q , ,p q  . 

Доказать: a  . 
Док-во: 

1) p q O  . Пусть a  проходит через точку O . 

Проведем ||l m , где m  .  

AO OB  и проведем прямую, которая пересекает 

прямые  ,  ,  l p q  в точках ,  ,  P Q L .  Т.к. p  и q  - 

серединные перпендикуляры к AB , то AP BP ,

AQ BQ . Следовательно, APQ BPQ  по трем 

сторонам, поэтому APQ BPQ  .  

APL BPL , т.к. ,  AP BP PL   общая сторона  и  

APL BPL  . Поэтому AL BL . Значит, ABL - 

равнобедренный и LO медиана, высота, т.е. l a . 

Т.к. || ,  l m l a , то m a  (по лемме о 

перпендикулярности двух параллельных прямых к 

третьей). Итак, a m , где m  любая прямая 

плоскости  , т.е. a   .  

2) Рассмотрим случай, когда прямая a  не проходит 

через точку O . Проведем через точку O прямую  

1 ||a a .  И т.к. a p , a q , то 1 1,  a p a q  , поэтому 

по доказанному в 1) случае 1a  . 

1 1|| ,  a a a a    .                              Ч.т.д. 

 
 



 

 Теорема  
 

Через любую точку пространства проходит прямая, перпендикулярная к данной 
плоскости, и притом только одна. 
 

 

Задача №126 

Прямая MB  перпендикулярна к сторонам AB  и BC  треугольника ABC . Определите вид 

треугольника MBD , где D   произвольная точка прямой AC . 

 

 Дано: MB AB , MB BC , D AC . 
 Определить вид  MBD . 
 
Решение: 

 

MB AB

MB BC MB ABC

AB BC



  



 по признаку 

перпендикулярности прямой и плоскости. 
Тогда по определению, MB BD  и 

90MBD  . Следовательно, MBD - 
прямоугольный. 

 

 

Задача №127 

В треугольнике  ABC  сумма углов  A  и B  равна 90 . Прямая  BD  перпендикулярна к 

плоскости ABC . Докажите, что  CD AC .    

 

Решение: 

90 90A B C      и AC BC . 

 DB ABC DB AC    (по определению). 

 

AC BC

AC DB AC DBC

BC DB



  



 (по признаку 

перпендикулярности прямой и плоскости). 

Тогда по определению AC DC .        
 

 

 

 

 

 



 

Задача №128 

Через точку O  пересечения диагоналей параллелограмма ABCD  проведена прямая OM  

так, что ,  MA MC MB MD  . Докажите, что прямая OM  перпендикулярна к плоскости 

параллелограмма. 

 

Решение: 
 

1) MA MC  по условию, MO   медиана, 

т.к. O середина AC . Значит AMC 

равнобедренный и  MO   высота, 
проведенная к основанию. Следовательно, 

MO AC . Аналогично, из BMD  MO BD . 

2)  

MO AC

MO BD MO ABC

AC BD



  



  по признаку 

перпендикулярности прямой и плоскости. 
 

 

 

Задача №129 

Прямая AM перпендикулярна к плоскости квадрата ABCD , диагонали которого  

пересекаются в точке O . Докажите, что: а) прямая BD  перпендикулярна к плоскости 

AMO ; б) MO BD .  

 

Решение: 

а) BD AC  как диагонали квадрата; 

    BD MA , т.к.  MA ABC ; 

    MA AC . Следовательно,  BD AMO  

по признаку перпендикулярности прямой и 
плоскости. 

б) Т.к.  BD AMO , то по определению  

    BD MO . 
 

 

 

 

 

 



 

Задача №130 

Через вершину B  квадрата ABCDпроведена прямая BM . Известно, что 

90MBA MBC   ; ,  MB m AB n  . Найдите расстояние от точки M  до: а) вершин 

квадрата; б) прямых AC  и BD . 

 

Решение: 

 

MB BC

MB AB MB ABC MB BD

AB BC



    



. 

AMB CMB , т.к. AB BC  как стороны 
квадрата и MB   общий катет.  

а) Следовательно, 2 2AM MC m n   . 

б)  ,  M BD m  , т.к. MB BD . 

   ,  

AC BD

AC MB MB ABC AC MBD AC MO

BD MB



     



  ,M AC MO  , т.к. MO AC . 

В MBO   
2

2
2 2 2 22

2 2

n n
MO MB BO m m

 
      

 
  

Ответ: а) 2 2m n ; б) 
2

2

2

n
m  , m . 

 

Задача №131 

В тетраэдре ABCD  точка M   середина ребра BC , ,  AB AC DB DC  . Докажите, что 

плоскость треугольника ADM  перпендикулярна к прямой BC .  

 

Решение: 

ABC   равнобедренный и AM   медиана, 

высота, проведенная к основанию BC .  Значит

AM BC . 

BDC   равнобедренный и DM медиана , 

высота,  проведенная к основанию BC .  Значит

DM BC , а также AM DM . 
Тогда по признаку перпендикулярности прямой 

и плоскости  BC AMD . 

 
  

 
 

 

 


